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Neun Zehn, 2012. Broschiert. Condition: Neu. Neu Neuware, auf Lager, , Sofortversand - Kostlich Backen funktioniert auch ohne tierische
Lebensmittel! Das ist die Philosophie des veganen Backens. Alle tierischen Lebensmittel (z.B.: Milch, Eier, Honig;) werden aus der Kiiche verbannt
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deutlich fiir diese Form der Erndhrung - nicht nur zum Wobhle des einzelnen Menschen! Dieses Backbuch soll Neu-Veganerinnen neugierig machen,
inspirieren und bestarken, sich auf diese Art des Backens einzulassen und neue Wege zu beschreiten. Veganerlnnen der ersten Stunde werden ihre

Backkiinste durch kostliche Rezepte (Kuchen, Torten, Muffins, Tartes, Herzhaftes.) und besondere Variationen erweitern und bereichern. 96 pp.
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