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Createspace Independent Publishing Platform, 2017. Paperback. Condition: New. Language: Spanish . Brand New Book ***** Print on Demand
*****.SERIE Principios Basicos para Triunfar y Leyes Preliminares del Exito Volumen 2 de 7 LIBERATE DEL AUTO-SABOTAJE Aprende a Fortalecer Tu
Guerrero Interior, Liberarte del Auto-Sabotaje Interno, Controlar tus Emociones y Dirigir tus Pensamientos Maravilloso Libro de AUTOAYUDA y
SANACION que te ayudara a fortalecer tu Guerrero Interior en un fantastico viaje de Re-Descubrimiento Personal, que te permitira LIBERARTE DEL
AUTO - SABOTAJE INTERNO EMOCIONAL, y desarrollar el maximo de tu potencial humano, comprendiendo las tecnicas y metodologias mas
efectivas para tomar el control de tus pensamientos y emociones. Y al mismo tiempo, aprenderas a: -LIBERARTE DEL AUTO - SABOTAJE INTERNO
EMOCIONAL, los patrones de pensamientos limitantes y las emociones negativas. -Neuro-descodificar y desprogramar habitos autodestructivos;
creandote nuevos mapas mentales que te permitan vencer tus BATALLAS INTERNAS y el auto-sabotaje emocional. -Permitir una optima
configuracion de creencias que te permita fortalecer tu GUERRERO INTERNO. -Contar con un PLAN DE ACCION claro y bien definido que te permita
incrementar tu INTELIGENCIA EMOCIONAL. -Dominar las tecnicas y metodologias mas modernas de la PNL para tomar control de tus pensamientos
y emociones -Conocer y dominar los principios basicos de la BIODESCODIFICACION APLICADA y la BIONEUROEMOCION CONSCIENTE que te
permitan tomar accion, hacer que las cosas sucedan y comenzar a vivir una vida libre de auto-saboteadores internos emocionales. 7a Edicion
Especial Revisada, Actualizada y Extendida (Incluye Ejercicios y Plan de Accion) Coach Transformacional YLICH TARAZONA Escritor y
Conferenciante Internacional.
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